Printemps du Pays Cathare a ST HILAIRE

SAMEDI Circuitn®1
https://www.openrunner.com/r/8345078

Samedi.02.Juin.2018

SAMEDI Circuitn®2
https://www.openrunner.com/r/8467772

104 km D+ 1729 M

Localités Route KM
ST HILAIRE D54 0.0
VILLEBAZY D54 4.2
Col de PRAT 225 M D54 3.5
BELCASTEL-ET-BUC D54 9.7
Col de BUC 405 M D54 8.4
Pas de la CROUZETTE 415M D54 8.9
MISSEGRE D54 22.0
D70 D70 225
VALMIGERE D70 24.3
Col de VALMIGERE 705 M D70 25.3
D129 D129 319
Col de 'THomme Mort 764 m D129 34.2
VILLARDEBELLE Ravitaillement | D529 38.5
CAUNETTE-SUR-LAUQUET D56 42.4
CLERMONT-SUR-LAUQUET D56 44.6
GREFFEIL D56 51.1
LADERN-SUR-LAUQUET D56 57.2
VILLEFLOURE D56 62.1
Col de CASTEL 315 M D56 68.5
CAZILHAC D56 73.0
CARCASSONNE « REPAS » D56 78.2
LAVALETTE D111 86.3
D211 D211 86.6
D36 D36 88.4
ROULLENS D36 90.5
D43 D43 94.6
MONTCLAR D43 96.7
POMAS D43 101.8
ST HILAIRE D54 104.7

138km  D+2362M |

Localités Route KM
ST HILAIRE D54 0.0
VILLEBAZY D54 4.2
Col de PRAT 225 M D54 3.5
BELCASTEL-ET-BUC D54 9.7
Col de BUC 405 M D54 8.4
Pas de la CROUZETTE 415M D54 8.9
MISSEGRE D429 22.0
VALMIGERE D54 24.3
Col de VALMIGERE 705 M D54 25.3
ARQUES D613 30.6
Col du PARADIS 627 M D613 37.1
ALBIERES D613 41.1
D129 D129 42.6
Col de 'THomme Mort 764 m D129 52.7
VILLARDEBELLE Ravitaillement D529 56.9
CAUNETTE-SUR-LAUQUET D56 60.9
CLERMONT-SUR-LAUQUET D56 63.2
GREFFEIL D56 69.5
LADERN-SUR-LAUQUET D56 75.6
VILLEFLOURE D56 80.6
Col de CASTEL 315 M D56 87.0
CAZILHAC D56 91.5
CARCASSONNE « REPAS » D56 96.1
LAVALETTE D111 104.3
ARZENS D111 109.8
D119 D119 112.5
MONTREAL D43 115.6
Col de LAIROLE 390 M D43 120.8
Col de la MALEPERE 419 M D43 124.0
MONTCLAR D43 129.7
POMAS D43 135.8
ST HILAIRE D54 138.0

Chaque participant doit respecter le code de la route et I'environnement, se conformer aux arrétés préfectoraux et municipaux.

En cas d’accident, prévenir les secours au 18 ou 112 &

SAMEDI Circuit n° 3
https://www.openrunner.com/r/8467765

83km D+ 1399 M

Localités Route KM
ST HILAIRE D54 0.0
VILLEBAZY D54 4.2
Col de PRAT 225 M D54 3.5
BELCASTEL-ET-BUC D54 9.7
Col de BUC 405 M D54 8.4
Pas de la CROUZETTE 415M D54 8.9
VILLARDEBELLE Ravitaillement D529 16.7
CAUNETTE-SUR-LAUQUET D56 20.8
CLERMONT-SUR-LAUQUET D56 23.1
GREFFEIL D56 29.3
LADERN-SUR-LAUQUET D56 35.3
VILLEFLOURE D56 40.2
Col de CASTEL 315 M D56 46.7
CAZILHAC D56 51.2
CARCASSONNE « REPAS » D56 55.8
LAVALETTE D111 64.2
D211 D211 64.5
D36 D36 66.6
ROULLENS D36 68.4
D43 D43 72.5
MONTCLAR D43 74.7
POMAS D43 79.8
ST HILAIRE D54 82.9

La Concentration

« Le Printemps du Pays Cathare »

Organisée par le CODEP 11
Est ouverte a tous les cyclotouristes affiliés ou non a la F.F.C.T.
Une autorisation parentale sera exigée pour les moins de 18 ans non

accompagnés.

lorganisation au 06.09.37.72.54

Organisation : CODEP 11 FFCT (Fédération Francgaise Cyclo Touriste)

Merci de respecter la nature et I'environnement. Ne pas jeter ce dépliant sur la voie publique



https://www.openrunner.com/r/8345078
https://www.openrunner.com/r/8467772
https://www.openrunner.com/r/8467765
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Organisation : CODEP 11 FFCT (Fédération Frangaise Cyclo Touriste

Merci de respecter la nature et 'environnement. Ne pas jeter ce dépliant sur la voie publique.



